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هدف کلی درس: آشنایی دانشجو با مفاهیم زیر بنایی پرستاری و ایجاد توانایی در او به منظور تلفیق آموخته های خود در 
زمینه علوم پایه با مفاهیم و مراقبت های پرستاری مربوط به اختلالات سیستم تولید مثل،تناسلی و پستان به هنگام ارائه 

مراقبت به مدد جویان
اهداف اختصاصی:

از فراگیران انتظار می رود در پایان دوره قادر باشند:

۱-آناتومی دستگاه تناسلی زنان و مردان را توضیح دهد.
۲فیزیولوژی دستگاه تناسلی زنان و مردان را توضیح دهد.

۳-عوامل موثر بر عفونت های دستگاه تناسلی را بیان نماید.
  ۴ -اتیولوژی اختلالات سیستم تناسلی زنان را شرح دهد.

۵-انواع توده ای خوش خیم و بدخیم دستگاه تناسلی را شرح دهد.
۶-مهم ترین اقدامات پرستاری را در تومورهای دستگاه تناسلی را لیست نماید.

۷-پاتوفیزیولوزی اختلالات خوش خیم و بدخیم دستگاه تناسلی زنان را مقایسه کند.  
۸-اتیولوژی اختلالات سیستم تناسلی مردان را شرح دهد.

۹-پاتوفیزیولوزی اختلالات خوش خیم و بدخیم دستگاه تناسلی مردان را مقایسه کند.
۱۰-اقدامات پرستاری مهم را در بیمار فرضی مبتلا به اختلالات سیستم تناسلی زنان را بیان نماید.

۱۱- مراقبتهای پرستاری مهم را در بیمار فرضی مبتلا به اختلالات سیستم تناسلی مردان را بیان نماید.
۱۲-انواع تومورهای خوش خیم و بدخیم پستان را نام ببرد.

۱۳-مهم ترین اقدامات پرستاری را در بیماران مبتلا به بیماریهای پستان را شرح دهد.
۱۴-اتیولوژی کیست های پستان را بیان نماید.

۱۵-پاتوفیزیولوژی کیست های پستان را شرح دهد.



2

شیوه تدریس: روش سخنرانی و پرسش و پاسخ با استفاده از ویدئو پروژكتور و برنامه Microsoft PowerPoint، وایت برد و 
ماژیک و در صورت لزوم پخش فیلم آموزشی

مواد و وسایل آموزشی: ویدئو پروژكتور و برنامه Microsoft PowerPoint، وایت برد و ماژیک
نحوه ارزشیابی دانشجو:

حضور فعال، مداوم و بدون غیبت  -۱
پروژه کلاسی  -۲

امتحان میان ترم  -۳
امتحان پایان ترم  -۴

مقررات و نحوه برخورد با غیبت و تاخیر دانشجو:  طبق مقررات آموزشی برخورد خواهد شد.

وظایف و تکالیف دانشجو:
حضور فعال در کلاس و مشارکت در بحثهای کلاس

* تاریخ امتحان میان ترم:
تاریخ امتحان پایان ترم: 

* سایر تذکرهای مهم برای دانشجویان: حضور فعال در کلاس و مشارکت در پرسش و پاسخ از اهمیت برخوردار است. 

جدول زمان بندی برنامه درسی .....

ملاحظات / آمادگی لازم 
دانشجویان قبل از شروع 

کلاس

مدرس عنوان ساعت جلسه 

حضور فعال در کلاس 
پاسخ به سوالات

پرتاش مروری بر آناتومی و فیزیولوزی سیستم تولید 
مثلی،تناسلی

۱۰:۳۰-۱۲:۳۰ جلسه اول

// // مراقبت پرستاری از زنان میتلا به اختلالات سیستم 
تناسلی شامل:عفونت های دستگاه تناسلی،تومورهای 

دستگاه تناسلی (خوش خیم و بدخیم سرویکس)

// جلسه دوم

// // تومورهای خوش خیم و بدخیم،هیپرپلازی پروستات و 
پروستاتیت،اختلالات بیضه

// جلسه سوم

// // تومورهای خوش خیم و بدخیم 
پستان،آبسه،کیست،هیپرتروفی پستان

// جلسه چهارم
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